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Лікар вашої дитини призначив їй імплантацію кардіологічного пристрою, 
оскільки у вашої дитини є порушення серцевого ритму або існує ризик 
його розвитку, і це може призводити до надто повільного, надто швидкого 
або нестабільного й нерегулярного серцебиття.

У цій брошурі міститься загальна інформація про серцеве захворювання, 
яке є у вашої дитини. Більш конкретну інформацію про різні серцеві 
пристрої можна знайти в зазначених нижче брошурах.

	  � Життя з кардіостимулятором

	  � Життя з імплантованим кардіовертером-дефібрилятором (ІКД)

	  � Життя з пристроєм для серцевої ресинхронізуючої терапії (СРТ)
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СЕРЦЕ
Серце – це орган розміром із кулак, який працює як насос, надсилаючи 
насичену киснем кров до всього організму. Регулярні, ритмічні електричні 
сигнали підтримують процес перекачування крові серцем. Серце 
складається з чотирьох камер:

	  � двох верхніх камер – правого та лівого передсердь;

	  � двох нижніх камер – правого та лівого шлуночків.

Праве передсердя (1) забирає збіднену киснем кров з усього організму та 
проштовхує її в правий шлуночок (2), який потім направляє кров у легені. 
Легені насичують киснем кров, і після цього вона переходить спочатку 
до лівого передсердя (3), а потім лівого шлуночка (4), який перекачує 
збагачену киснем кров в організм через аорту (5).

1

2

3

4

5 Аорта

Не насичена  
киснем кров

Насичена  
киснем кров

Ліве передсердя

Праве передсердя

Лівий шлуночок
Правий шлуночок
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ЩО ТАКЕ  
БРАДИКАРДІЯ?
Брадикардія – це стан, за якого серце скорочується надто повільно. 
Здорове серце дорослої людини скорочується з частотою 60–100 разів 
на хвилину, перекачуючи близько 280 літрів крові щогодини. У випадку 
брадикардії серце скорочується менше ніж 60 разів на хвилину. За такої 
частоти серце не здатне забезпечити організм насиченою киснем кров’ю 
під час звичної діяльності чи фізичних навантажень. У дітей частота 
серцебиття більша та з часом поступово досягає значень, характерних 
для дорослих. У разі брадикардії частота серцебиття в немовлят 
становить менше 100 ударів на хвилину, у дошкільнят – менше 80 ударів 
на хвилину, а в дітей шкільного віку – не досягає 70 ударів на хвилину1.

ЩО ТАКЕ  
ТАХІКАРДІЯ?
Тахікардія – це захворювання, за якого серце б’ється надто швидко. Через 
фізичне навантаження, стрес або страх серце може битися частіше, однак це 
нормальна реакція. У разі тахікардії в дорослої людини частота серцебиття 
перевищує 100 ударів на хвилину й може досягати 400 ударів на хвилину 
без жодної конкретної причини. За такої частоти серце не здатне ефективно 
перекачувати кров до тіла й головного мозку. У разі тахікардії частота 
серцебиття в немовлят перевищує 160 ударів на хвилину, у дошкільнят 
становить понад 140 ударів на хвилину, а в дітей шкільного віку – понад 
120 ударів на хвилину1.

Існують різні види прискореного серцевого ритму, який може виникати у 
верхніх камерах серця (передсердях) або нижніх камерах (шлуночках).

	  � Тріпотіння передсердь і фібриляція передсердь починаються у 
верхніх камерах серця.

	  � Тахікардія шлуночків і фібриляція шлуночків починаються в нижніх 
камерах серця.
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ЩО ТАКЕ  
СЕРЦЕВА НЕДОСТАТНІСТЬ?
Серцева недостатність – це захворювання, за якого серцевий м’яз не 
здатний ефективно перекачувати кров. Термін «серцева недостатність» 
не означає, що серце припиняє перекачувати кров; однак серцевий м’яз 
не здатний ефективно перекачувати кров відповідно до потреб організму. 
У результаті може відчуватися стомленість, нестача енергії, з’являтися 
задишка, а в тілі може накопичуватися надмірна рідина.

ЩО ТАКЕ  
РАПТОВА ЗУПИНКА СЕРЦЯ?
Коли серцевий м’яз має дужче працювати, щоб перекачувати кров до 
тіла, то серце може скорочуватися частіше, і це може призводити до 
небезпечного для здоров’я швидкого або нерегулярного ритму.

Такий неправильний ритм може спричинити раптову зупинку серця (РЗС).

Раптова зупинка серця (РЗС) є наслідком порушення електричної 
активності серця, за якого виникає небезпечне для життя прискорення 
серцевого ритму (фібриляція шлуночків). Такий частий і неправильний 
ритм призводить до того, що серце тремтить, а не скорочується, як насос. 
Коли серце припиняє перекачувати кров, кисень не надходить до тіла й 
головного мозку. Без негайного лікування раптова зупинка серця може 
бути смертельною.
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РІЗНИЦЯ МІЖ  
СЕРЦЕВИМ НАПАДОМ  
І РАПТОВОЮ ЗУПИНКОЮ СЕРЦЯ
Раптова зупинка серця відрізняється від серцевого нападу, хоча ці явища 
часто плутають.

СЕРЦЕВИЙ НАПАД РАПТОВА ЗУПИНКА СЕРЦЯ (РЗС)

ВИД 
ПОРУШЕННЯ

Порушення кровообігу або 
закупорення судин

Порушення електричної 
активності

ПРИЧИНА Закупорення судини, що 
постачає кров до серцевого 
м’яза, яке може призвести до 
незворотних пошкоджень у 
певних відділах серця

Порушення електричної 
активності серця, через яке кров 
припиняє постачатися до тіла й 
головного мозку

ФАКТОРИ 
РИЗИКУ

Високий рівень холестерину, 
високий артеріальний тиск, 
ожиріння, паління, випадки 
серцевого нападу в членів 
сім’ї, діабет

Перенесений серцевий напад, 
серцева недостатність, порушення 
серцевого ритму, низька фракція 
викиду (ФВ ≤ 35 %), випадки раптової 
зупинки серця в членів сім’ї

СИМПТОМИ Можуть виникати відчуття 
тиску в грудях, біль, що 
проектується в руку, 
задишка, спітніння, нудота

Загалом немає симптомів, 
може відчуватися прискорене 
серцебиття, запаморочення, 
переднепритомний стан, 
можлива втрата свідомості

Найбільш ефективним методом лікування раптової зупинки серця є 
дефібриляція2. Дефібриляція полягає в надсиланні електричного розряду 
до серця для відновлення нормального серцебиття.

Існує два основні види дефібриляції:

	  � автоматизований зовнішній дефібрилятор (АЗД) – переносний 
пристрій, який використовують бригади невідкладної допомоги або 
в загальних лікарнях для генерування розряду в серці;

	  � імплантований серцевий пристрій (імплантований кардіовертер-
дефібрилятор (ІКД) або пристрій для серцевої ресинхронізуючої 
терапії з функцією дефібриляції (СРТ-Д)), який імплантується під шкіру. 
Цей імплантований серцевий пристрій передає електричні імпульси або 
розряди для лікування частого або нерегулярного серцевого ритму.
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Традиційний кардіостимулятор з електродом

ВИДИ  
СЕРЦЕВИХ ПРИСТРОЇВ
	  � Кардіостимулятори – для лікування повільного серцебиття

	  � �Імплантовані кардіовертери-дефібрилятори (ІКД) – для лікування 
швидкого серцебиття (тахікардії)

	  � �Пристрої для серцевої ресинхронізуючої терапії (СРТ) – для лікування 
серцевої недостатності

Коли йде мова про імплантований серцевий пристрій, фактично мають на 
увазі систему, що складається з генератора імпульсів або дефібрилятора та 
електродів.

	  � Генератор імпульсів або дефібрилятор – це невеликий пристрій 
(розміром із сірникову коробку), який імплантується під шкіру, зазвичай 
трохи нижче ключиці.

	   �Електроди – це тонкі гнучкі ізольовані дроти товщиною зі спагеті. Через 
ці електроди проходить електричний імпульс із генератора імпульсів 
або дефібрилятора до серця вашої дитини та передається інформація 
про роботу серця назад до пристрою.
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ІКД з електродами

СРТ-пристрій з електродами
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ЯК ІМПЛАНТУЄТЬСЯ  
СЕРЦЕВИЙ ПРИСТРІЙ?
Імплантація серцевого пристрою виконується з мінімальним втручанням. 
Перед операцією вашій дитині можуть дати спеціальні препарати, 
які викликають сонливість і мають розслаблювальну дію. Зазвичай 
процедуру проводять під місцевою анестезією.

ОСНОВНІ ЕТАПИ ПРОЦЕДУРИ ІМПЛАНТАЦІЇ
	  � У верхній області грудей під ключицею лікар зробить вашій дитині 

невеликий надріз довжиною близько 5–10 см.

	  � Електроди проведуть через судину до серця вашої дитини та 
приєднують їх до генератора імпульсів.

	  � У серцевому пристрої запрограмують налаштування, а потім його 
перевірять, щоб переконатися, що він працює правильно.

	  � Генератор імпульсів розмістять у вашої дитини під шкірою, а надріз на 
грудях зашиють.

У дуже маленьких дітей пристрій можуть розмістити в черевній 
порожнині, а електроди встановлюють на поверхні серця. Така процедура 
проводиться в операційній під загальною анестезією.

ЧИ ПОТРІБНО БУДЕ ЗАМІНЮВАТИ  
СЕРЦЕВИЙ ПРИСТРІЙ У МОЄЇ 
ДИТИНИ?
Так. Серцевий пристрій будуть заміняти, зважаючи на багато факторів, 
зокрема (але не виключно) на такі: обсяг забезпечуваної терапії, зміни в 
стані серця, технічні переваги пристрою. Оскільки батарея, яка живить 
серцевий пристрій, вбудована в нього, коли її заряд виснажиться, пристрій 
потрібно буде замінити. Лікар вашої дитини регулярно перевірятиме 
її стан і сам прилад, тому зможе зорієнтувати вас, коли потрібно буде 
здійснити заміну.
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КОГО ПОТРІБНО ПОВІДОМИТИ 
ПРО СЕРЦЕВИЙ ПРИСТРІЙ У МОЄЇ 
ДИТИНИ?
Загалом ваша дитина зможе вести такий самий спосіб життя, що й інші діти її 
віку. Однак вашій дитині слід буде уникати впливу на область над імплантованим 
серцевим пристроєм. Потрібно обговорити з лікарем вашої дитини, які в неї 
можуть бути обмеження в повсякденних заняттях зважаючи на стан здоров’я.

Важливо повідомити вчителів, тренерів, шкільних медсестер, стоматологів 
та інших осіб, які регулярно контактують або проводять час із вашою 
дитиною. Залежно від роду занять, у які залучена ваша дитина, до таких 
осіб можуть належати вихователі в таборах, організатори подорожей тощо.

МОЇЙ ДИТИНІ ЗАВЖДИ БУДЕ  
ПОТРІБЕН  
СЕРЦЕВИЙ ПРИСТРІЙ?
Серцевий пристрій не призначений вилікувати захворювання, яке спричиняє 
порушення серцевого ритму. Однак він допомагає підтримувати регулярне 
серцебиття. Іноді серцевий пристрій просто допомагає підтримати серце в разі 
потреби, та в деяких випадах він є єдиним способом забезпечити серцебиття. 
Рідко коли серцевий пристрій потрібен дітям тимчасово. Для більшості дітей, 
яким показано застосування серцевого пристрою, він буде потрібен протягом 
усього життя.
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ЯК ПЕРЕКОНАТИСЯ, ЩО СЕРЦЕВИЙ 
ПРИСТРІЙ МОЄЇ ДИТИНИ  
ЗАБЕЗПЕЧУЄ ОПТИМАЛЬНУ 
ТЕРАПІЮ?
Коли вашій дитині імплантують серцевий пристрій, його роботу 
перевірятимуть лікар або медсестра в лікарському кабінеті під час 
контрольних візитів. Графік такого подальшого спостереження визначить 
лікар вашої дитини.

Можна поцікавитися в лікаря, чи підходить для вашої дитини 
дистанційний моніторинг*. Він полягає в тому, що інформація із 
серцевого пристрою вашої дитини може надсилатися до клініки. Після 
надходження до клініки дані можна переглядати на захищеному веб-сайті. 
Дистанційний моніторинг забезпечує легкий доступ до інформації, з якою 
лікар має змогу:

	  � приймати рішення стосовно лікування серцевого захворювання 
вашої дитини;

	  � відстежувати роботу імплантованого вашій дитині серцевого 
пристрою;

	  � отримувати інформацію з імплантованого пристрою вашої дитини 
тоді, коли це потрібно.

У серцевому пристрої вашої дитини є вбудовані захисні механізми, які 
запобігають несанкціонованому доступу до пристрою й даних у ньому 
(відомому як «хакерські атаки»). Дані надсилаються до клініки вашої 
дитини зашифрованими. Лише лікар може запрограмувати серцевий 
пристрій вашої дитини за допомогою програматора, який зберігається в 
лікарському кабінеті.

*Доступність залежить від регіону.
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УМОВИ  
МРТ-СКАНУВАННЯ
Магнітно-резонансна томографія (МРТ) – це тип діагностичного сканування, 
що дає змогу отримати зображення внутрішніх структур тіла. Як правило, 
більшість серцевих пристроїв не вважаються безпечними для МРТ-
сканування, оскільки умови цієї процедури можуть спричиняти зміни 
налаштувань пристрою, тимчасово порушити його нормальну роботу або 
пошкодити пристрій. Більшість серцевих пристроїв виробництва Medtronic 
дозволяється використовувати під час МРТ. Їх унікальний дизайн дає змогу 
безпечно проходити МРТ-сканування за дотримання певних умов.

Лікар вашої дитини має обговорити з вами всі можливі користь і ризики від 
процедури МРТ.

НА ЩО ПОТРІБНО ЗВАЖАТИ  
В ДОЗВІЛЛІ, РАЦІОНІ ХАРЧУВАННЯ, 
У РАЗІ ЗАСТУДИ ТОЩО?
Після консультації зі своїм лікарем ваша дитина матиме змогу займатися 
більшістю видів фізичної активності, у тому числі плавати, кататися на 
велосипеді, стрибати або бігати.

Однак слід бути обережними й уникати занять, які можуть допускати 
прямий фізичний вплив в область серцевого пристрою, таких як футбол, 
боротьба та інші важкі контактні види спорту.

Їжа або певна дієта, планова імунізація, зміни в емоційному стані та застуди 
не впливають на роботу серцевого пристрою. Проте слід обов’язково 
консультуватися з лікарем вашої дитини щодо будь-яких конкретних 
обмежень або зауважень.

ЧИ МОЖЕ МОЯ  
ДИТИНА КОРИСТУВАТИСЯ  
МОБІЛЬНИМ ТЕЛЕФОНОМ?
Так. Розмовляючи по мобільному телефону, потрібно тримати антену на 
відстані 15 сантиметрів (шість дюймів) від серцевого пристрою та прикладати 
телефон до вуха з протилежного боку відносно серцевого пристрою. Також 
не рекомендовано класти телефон у кишені поруч із серцевим пристроєм.
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ЧИ БЕЗПЕЧНО МОЇЙ ДИТИНІ 
ВИКОРИСТОВУВАТИ ПОБУТОВІ  
ЕЛЕКТРОННІ ПРИЛАДИ  
АБО БУТИ БІЛЯ НИХ?
Так. Вашій дитині безпечно використовувати більшість побутових електронних 
приладів або перебувати поряд із ними за умови їх справності й належного 
обслуговування. До таких приладів належать мікрохвильові печі, MP3-
програвачі, комп’ютери (настільні комп’ютери, ноутбуки або планшети, 
наприклад iPad) та інші побутові пристосування. У якості загального запобіжного 
заходу рекомендовано тримати електроніку, прилади, які передають бездротові 
сигнали, та пристрої з електричними двигунами на відстані принаймні 
15 сантиметрів (6 дюймів) від серцевого пристрою вашої дитини.

ЧИ МОЖУТЬ МАГНІТИ  
ВПЛИВАТИ НА СЕРЦЕВИЙ 
ПРИСТРІЙ МОЄЇ ДИТИНИ?
Різні предмети, такі як вироби для магнітотерапії, стереодинаміки та іграшки, 
які містять магніти, можуть тимчасово впливати на роботу серцевого 
пристрою вашої дитини. Пристрої з магнітами рекомендовано тримати на 
відстані принаймні 15 сантиметрів (6 дюймів) від серцевого пристрою вашої 
дитини. Магніт не пошкодить серцевий пристрій вашої дитини, і він відновить 
свою роботу, щойно магніт буде переміщено подалі.

ЩО ТАКЕ  
ІДЕНТИФІКАЦІЙНА КАРТКА 
ПАЦІЄНТА?
Після хірургічної операції вашій дитині видадуть ідентифікаційну картку 
до імплантованого пристрою. Вам і/або вашій дитині потрібно завжди 
носити цю картку із собою. Ця картка буде потрібна для прийняття рішень 
у веденні лікування вашої дитини або у випадку, якщо їй знадобиться 
невідкладна медична допомога. Цю картку слід використовувати, щоб 



інформувати стоматологів або інших медичних спеціалістів про те, що 
вашій дитині імплантовано серцевий пристрій.

ЧИ ЗМОЖЕ МОЯ ДИТИНА  
ПОДОРОЖУВАТИ?
Ураховуючи короткочасність процедур огляду, малоймовірно, що на серцевий 
пристрій вашої дитини впливатимуть металошукачі (прохідні арки й ручні 
детектори) або пристрої для сканування тіла (мікрохвильові сканери та 
тривимірні сканери), які, наприклад, використовують в аеропортах. Щоб 
звести до мінімуму ризик виникнення тимчасових перешкод для серцевого 
пристрою вашої дитини під час проходження контрольного огляду охороною, 
вашій дитині не можна торкатися металевих поверхонь біля будь-якого 
оглядового обладнання. Ваша дитина не має зупинятися чи сповільнювати 
рух, проходячи крізь арку; потрібно рухатися в нормальному темпі. У разі 
застосування ручного металошукача попросіть працівника охорони не 
затримувати його та не рухати туди й назад біля серцевого пристрою вашої 
дитини. Крім цього, натомість можна попросити провести ручний обшук.

Якщо у вас або вашої дитини виникнуть сумніви щодо цих методів 
сканування, покажіть ідентифікаційну картку до пристрою вашої дитини, 
попросіть провести огляд альтернативним методом і дотримуйтесь 
інструкцій працівника охорони.

ЯК ДІЗНАТИСЯ БІЛЬШЕ  
ПРО СЕРЦЕВІ ПРИСТРОЇ?
Лікар вашої дитини або медсестра кардіологічного відділу можуть 
відповісти на будь-які запитання про захворювання вашої дитини або 
конкретний пристрій, який їй імплантований.

Крім цього, ви можете дізнатися в лікаря або медсестри, чи є групи підтримки 
для людей із серцевими пристроями, з якими можна контактувати у вашому 
регіоні або онлайн. Такі групи пропонують постійну підтримку та додаткові 
корисні відомості для пацієнтів та їхніх родин.

Ми також пропонуємо відвідати веб-сайт medtronic.eu з цілодобово 
доступною інформацією.

15
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Дотримуйте щонайменше зазначену рекомендовану відстань між 
предметом і серцевим пристроєм вашої дитини.

Відстань 30 сантиметрів (12 дюймів)
	  �Автомобіль/мотоцикл, компоненти системи запалювання
	  �Електричні огорожі
	  �Трансформаторна підстанція (зелена будка надворі)

Відстань 60 сантиметрів (2 фути)
	  �Прилад для пошуку металу на пляжі, відстань від головки детектора
	  �Індукційна кухонна плита

Не рекомендовано
	  �Стимулятор м’язів живота
	  �Електронні ваги з аналізатором частки жиру
	  �Магнітний матрац або магнітна подушка

РЕКОМЕНДОВАНІ  
ЗАПОБІЖНІ ЗАХОДИ

У таблицях нижче зведено рекомендовані заходи безпеки за різними 
категоріями.
	  � Побутові вироби та предмети хобі
	  � Інструменти та промислове обладнання
	  � Засоби зв’язку й офісне обладнання
	  � Медичні та стоматологічні процедури

ПОБУТОВІ ВИРОБИ ТА ПРЕДМЕТИ ХОБІ
Більшість побутових приладів і предметів хобі не мають впливати на 
роботу серцевого пристрою вашої дитини за умови їх справності, 
використання за призначенням і дотримання належної відстані. 
Для приладів, які передають енергію через антену, рекомендовано 
дотримуватися зазначених відстаней між антеною й імплантованим 
серцевим пристроєм вашої дитини.

ОСОБЛИВІ ВИМОГИ
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Слід дотримувати відстань принаймні 15 сантиметрів (6 дюймів) між 
зазначеним предметом і серцевим пристроєм вашої дитини.
	  �Електричний візок для покупок або візок для гольфу, відстань від 

двигуна
	  �Ручні кухонні електроприлади (наприклад, електричний міксер або ніж)
	  �Електронна огорожа для домашніх тварин, відстань від нашийника, 

пульта дистанційного керування й базової антени
	  �Дротова електрична бритва
	  �Електрична зубна щітка, відстань від зарядного пристрою
	  �Велотренажер, відстань від магніту в колесі
	  �Ручний фен для сушіння волосся
	  �Ручний масажний апарат для спини
	  �Вироби для магнітотерапії
	  �Вироби з радіокеруванням, відстань від антени
	  �Швейна машина або оверлок, відстань від двигуна
	  �Малий побутовий магніт
	  �Аудіоколонки
	  �Машинка для татуювання
	  �Бігова доріжка, відстань від двигуна
	  �Ультразвуковий пристрій для відлякування комах
	  �Пилосос, відстань від двигуна

МІНІМАЛЬНИЙ РИЗИК
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За умови справності обладнання й застосування за призначенням ризик 
не передбачається.
	  �Зарядний пристрій для побутових батарей
	  �Ігровий автомат у казино
	  �Програвач або записувальний пристрій CD/DVD
	  �Щипці для завивки волосся
	  �Посудомийна машина
	  �Електрична ковдра
	  �Електрична гітара
	  �Електрична зубна щітка
	  �Електронні ваги
	  �Система відкривання гаражних воріт
	  �Вирівнювач волосся
	  �Електрогрілка
	  �Гідромасажна ванна
	  �Іонізуючий повітряний фільтр
	  �Праска
	  �Мала та крупна кухонна техніка  

(блендер, консервний ніж, холодильник, кухонна плита, тостер)
	  �Низьковольтні електричні лінії житлових об’єктів
	  �Масажне крісло або масажний матрац
	  �Намисто з кнопкою виклику медичної допомоги
	  �Мікрохвильова піч
	  �Пульти дистанційного керування (для програвачів CD, DVD, телевізора)
	  �Салонна сушка для волосся
	  �Сауна
	  �Машинка для гоління або тример, із живленням від батареї
	  �Горизонтальний солярій
	  �Телевізор

НЕМАЄ ВІДОМОГО РИЗИКУ
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Дотримуйте щонайменше зазначену рекомендовану відстань між 
предметом і серцевим пристроєм вашої дитини.

Відстань 30 сантиметрів (12 дюймів)
	  �Човновий двигун
	  �Зарядний пристрій для автомобіля
	  �Системи запалювання бензинових двигунів, відстань від компонентів 

системи запалювання
	  �Інструменти з бензиновим двигуном (газонокосарка, снігоочисна 

машина, бензокоса, бензопилка), відстань від усіх компонентів системи 
запалювання

Відстань 60 сантиметрів (2 фути)
	  �Умонтовані або вільностоячі інструменти з двигунами потужністю 

до 400 кінських сил (повітряний компресор, свердлильний верстат, 
шліфувально-різальний верстат, мийний апарат високого тиску, 
круглопильний верстат)

	  �Дроти для запуску від зовнішнього джерела
	  �Зварювальне обладнання (зі струмом до 160 ампер)

Не рекомендовано
	  �Зварювальне обладнання (зі струмом понад 160 ампер)

ОСОБЛИВІ ВИМОГИ

ІНСТРУМЕНТИ ТА ПРОМИСЛОВЕ ОБЛАДНАННЯ
Важливо, щоб електроінструменти були у справному стані, оснащені 
належними дротами (з триконтактною розеткою, якщо потрібно) та 
використовувалися за призначенням, заявленим виробником. Дротові 
електроприлади рекомендується підключати до безпечних розеток 
пристрою, відомого як пристрій захисного відключення в разі замикання 
на землю.
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Слід дотримувати відстань принаймні 15 сантиметрів (6 дюймів) між 
зазначеним предметом і серцевим пристроєм вашої дитини.

	  �Кругла пилка, дискова пилка

	  �Дриль із живленням від батареї або електромережі

	  �Електрична ланцюгова пилка

	  �Ручний шліфувально-різальний апарат

	  �Електричний тример для живоплотів

	  �Електрична газонокосарка

	  �Електрична повітродувка для листя

	  �Пилка зі зворотно-поступальним рухом (Sawzall™*)

	  �Фрезерна машина

	  �Шліфувальна машина

	  �Викрутка з живленням від батареї

	  �Паяльний пістолет
	  �Електрокоса з живленням від електромережі

МІНІМАЛЬНИЙ РИЗИК
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За умови справності обладнання й застосування за призначенням ризик 
не передбачається.

	  �Штангенінструмент із живленням від батареї

	  �Ліхтар із живленням від батареї

	  �Лазерний рівень

	  �Паяльник
	  �Детектор неоднорідностей

НЕМАЄ ВІДОМОГО РИЗИКУ
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Дотримуйте щонайменше зазначену рекомендовану відстань між 
предметом і серцевим пристроєм вашої дитини.

Відстань 30 сантиметрів (12 дюймів)

	  �Аматорські радіоустановки, морські радіоустановки, рації потужністю 
3–15 Ват, відстань від антени

	  �Радіо в діапазоні частот громадського користування (CB), до 5 Ват, 
відстань від антени

	  �Джерело безперебійного живлення (ДБЖ)

Відстань 60 сантиметрів (2 фути)

	  �Аматорські радіоустановки, морські радіоустановки, рації потужністю 
15–30 Ват, відстань від антени

ОСОБЛИВІ ВИМОГИ

ЗАСОБИ ЗВ’ЯЗКУ Й ОФІСНЕ ОБЛАДНАННЯ
У рекомендаціях із безпечного використання засобів зв’язку й офісного 
обладнання враховуються такі фактори, як передавана потужність, 
частота й тип антени. Для приладів, які передають бездротові сигнали 
через антену, рекомендовано дотримуватися зазначених відстаней між 
антеною й імплантованим серцевим пристроєм вашої дитини.
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Слід дотримувати відстань принаймні 15 сантиметрів (6 дюймів) між 
зазначеним предметом і серцевим пристроєм вашої дитини.

	  �Аматорські радіоустановки, морські радіоустановки, рації потужністю 
до 3 Ват, відстань від антени

	  �Мобільний телефон, потужність до 3 Ват, відстань від антени

	  �Бездротові гарнітури з блоком передавача (наприклад, T V Ears™*)

	  �Цифровий музичний програвач (iPod™*), з функцією передачі

	  �Браслети Disney Magic Band (6 дюймів від зчитувального пристрою для 
браслетів, сам браслет не передбачає ризику)

	  �Електронні зчитувальні пристрої

	  �Електронні планшети (наприклад, Kindle™*, iPad™*, Surface™*)

	  �Побутова бездротова електроніка, відстань від антени

	  �Технологія On Star™* Technology, відстань від антени

	  �Пристрій дистанційного відмикання, ключ-брелок (наприклад, Smart 
Key)

	  �Пристрій дистанційного запуску двигуна автомобіля

	  �Розумний лічильник (використовується комунальними підприємствами)

	  �Настінний сканер електронних пропусків

	  �Бездротові пристрої зв’язку  
(комп’ютери, навушники, модеми, маршрутизатори, смартфони, 
пристрої з технологією Bluetooth™*)

	  �Бездротові контролери  
(ігрові відеоприставки, Xbox™*, Playstation™*, Nintendo™*)

МІНІМАЛЬНИЙ РИЗИК
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За умови справності обладнання й застосування за призначенням ризик 
не передбачається.

	  �Фітнес-браслети (FitBit™*, Body Bug™*, Nike+™*, Jawbone™*)

	  �Калькулятор

	  �Фотокопіювальний апарат

	  �Настільний комп’ютер або ноутбук

	  �Цифровий музичний програвач (iPod™*), без функції передачі

	  �Факс-апарат

	  �Система глобального позиціювання (GPS)

	  �Сканер штрих-кодів

	  �Підвіска з кнопкою виклику медичної допомоги

	  �Принтер

	  �Радіо AM/FM
	  �Сканер

НЕМАЄ ВІДОМОГО РИЗИКУ
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	  �Діатермія (високочастотна, короткохвильова та мікрохвильова)

	  �Магнітно-резонансна ангіографія (МРА), якщо пристрій не є МР-
сумісним

	  �МРТ*
	  �Віртуальна колоноскопія з МРТ*, якщо пристрій не є МР-сумісним

НЕ РЕКОМЕНДОВАНО

МЕДИЧНІ ТА СТОМАТОЛОГІЧНІ ПРОЦЕДУРИ
Більшість медичних процедур не впливають на роботу серцевого 
пристрою вашої дитини, але деякі з них можуть спричинити серйозні 
травми, пошкодження пристрою або порушення його роботи. Перш 
ніж проходити будь-яку медичну процедуру, слід повідомити лікаря або 
стоматолога, який проводить лікування вашої дитини, що їй імплантовано 
пристрій, і порадитися з кардіологом дитини, щоб оцінити можливі 
пов’язані з цим ризики.
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Повідомте спеціалісту, який призначає лікування вашої дитини, що їй 
імплантовано серцевий пристрій і/або зверніться по консультацію до 
кардіолога/клініки, у яких ведеться лікування серцевого захворювання 
дитини. Нижче зазначено медичні процедури, які вимагають 
дотримання запобіжних заходів.

	  �Абляція (зокрема мікрохвильова та радіочастотна абляція)

	  �Акупунктура зі стимуляцією змінним струмом

	  �Аргоноплазмова каутеризація

	  �Обладнання для індукційного запаювання контейнерів для крові

	  �Стимуляція росту кісткової тканини із застосуванням змінного 
магнітного поля

	  �Стимуляція росту кісткової тканини із застосуванням змінного струму

	  �Колоноскопія, видалення поліпу

	  �Комп’ютерна аксіальна томографія (КТ або КАТ)

	  �Електроконвульсивна терапія (ЕКТ)

	  �Електроліз

	  �Електрохірургічні й інші процедури, у яких використовується 
електричний зонд для зупинення кровотечі, надрізу або видалення 
тканин

	  �Електроміографія (ЕМГ), автоматизована послідовність

	  �Електроміографія (ЕМГ), одноразова стимуляція

	  �Зовнішня дефібриляція (АЗД) та елективна кардіоверсія

	  �Апарат Hyfrecator

	  �Гіпербарична оксигенотерапія (ГБОТ)

	  �Терапія інтерференційним електричним струмом

	  �Літотрипсія

	  �Магнітотерапія

ПРИЙНЯТНО ІЗ ЗАПОБІЖНИМИ ЗАХОДАМИ
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	  �Електротерапія мікрострумом (ЕТМ), Alpha-Stim 100™*

	  �Механічна вентиляція легенів із пристроєм моніторингу частоти 
дихання

	  �Стимулятори м’язів та інші пристрої, що проводять струм через тіло

	  �Нейтронна променева терапія

	  �Променева терапія (дистанційна рентгенотерапія, Gamma Knife™* або 
радіохірургія)

	  �Променева терапія (у тому числі застосування високоенергетичного 
випромінювання)

	  �Стереотаксис

	  �Ультразвукова терапія

	  �Транскраніальна магнітна стимуляція (ТМС)

	  �Черезшкірна електростимуляція нервів (ЧЕСН), у тому числі нервово-
м’язова електростимуляція (НМЕС)

	  �Генераторний контур для цифрового слухового апарата
	  �Трансуретральна голчаста абляція (TUNA™*)

	  �Трансуретральна мікрохвильова термотерапія (ТУМТ)

	  �Трансуретральна резекція простати (ТУРП)
	  �Віртуальна колоноскопія, яка проводиться зі скануванням КАТ або КТ
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За умови справності обладнання й застосування за призначенням ризик 
не передбачається.

	  �Акупунктура без електричної стимуляції
	  �Акупунктура із застосуванням постійного струму
	  �Рентгенівська денситометрія кісток
	  �Ультразвукова денситометрія кісток, в області п’ят або кистей
	  �Стимуляція росту кісткової тканини із застосуванням постійного струму
	  �Капсульна ендоскопія
	  �Діагностична колоноскопія
	  �Стоматологічний апекслокатор (локатор коренів)
	  �Стоматологічна бормашина
	  �Пристрій для одонтодіагностики
	  �Ультразвуковий пристрій для видалення зубного каменю і 

стоматологічної чистки
	  �Рентгенографія зубів
	  �Ультразвукова діагностика (сонографія)
	  �Діагностична рентгенографія (рентгеноскопія)
	  �Цифрова інфрачервона теплова візуалізація (ЦІТВ)
	  �Ехокардіографія
	  �Посилена зовнішня контрпульсація (ПЗКП)
	  �Електрокардіографія (ЕКГ)
	  �Електроенцефалографія (ЕЕГ)
	  �Електроністагмографія (ЕНГ, аудіологія)
	  �Слуховий апарат (внутрішньовушний або завушний)
	  �Пульсометр
	  �Іонофорез (з пов’язками, просоченими ліками)
	  �Лазерна хірургія

ПРИЙНЯТНО
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	  �Хірургічна корекція зору за методикою LASIK
	  �Тест на детекторі брехні
	  �Мамографія
	  �Вертоліт швидкої медичної допомоги
	  �Радіонуклідний стрес-тест
	  �Радіокапсули для вимірювання кислотності
	  �Позитрон-емісійна томографія (ПЕТ)
	  �Електронні браслети від захитування й нудоти Relief Band™*
	  �Апарат для лікування синдрому зупинки дихання уві сні

*Якщо пристрій не є МР-сумісним, див. рекомендації щодо умов проведення МРТ з 

пристроєм.

Докладну інформацію можна знайти на сайті www.mrisurescan.com.
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medtronic.eu
asktheicd.com
bhf.org.uk

ДОВІДКОВІ  
ДЖЕРЕЛА ТА  
ПІДТРИМКА
У питаннях, що стосуються серцевого 
пристрою вашої дитини або 
дистанційного моніторингу, ви можете 
покластися на компанію Medtronic як на 
досвідченого партнера†.

00800-266-632-82*
Офіційна мова (мови) країни
З понеділка до п’ятниці, 8:00–16:00**

ТРИМАЙТЕ- 
ЗВ’ЯЗОК

†	� Доступність залежить від регіону.
*	� Безкоштовний номер
**	�Можливість залишити голосове 

повідомлення в неробочий час
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Література
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Інформація, зазначена в документі, не замінює рекомендацій медичного спеціаліста. Детальну 
інформацію щодо інструкцій із застосування, показань, протипоказань, попереджень, запобіжних заходів 
і можливих небажаних явищ див. у посібнику з використання пристрою. Для отримання докладної 
інформації звертайтеся до свого лікаря.
Що стосується відповідних продуктів, зверніться до інструкцій із використання на сайті  
www.medtronic.com/manuals. Посібники можна проглядати за допомогою останньої версії будь-якого з 
основних веб-браузерів. Для отримання найкращих результатів використовуйте з браузером програму 
Adobe Acrobat® Reader.
Важливе нагадування. Ця інформація призначена виключно для користувачів на ринках, де продукти 
та методи лікування Medtronic дозволені або доступні для використання, як зазначено у відповідних 
посібниках з продукту. Вміст конкретних видів продуктів та терапій Medtronic не призначений для 
користувачів на ринках, які не мають дозволу на використання.

ЩО ПОТРІБНО ЗНАТИ  
ПРО  
СЕРЦЕВИЙ ПРИСТРІЙ 
ВАШОЇ ДИТИНИ
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